
 

令和７年度市⺠スポーツ祭 

「第２回市⺠ボッチャ交流⼤会」開催要項 

 
1. 趣  旨 市⺠スポーツ祭市⺠ボッチャ交流⼤会を開催することにより、⼦どもから⾼齢者まで気軽 
  に楽しめるパラスポーツを通じて、年齢・性別・障がいのあるなしに関わらず、世代を超 
  えた参加者相互の交流を深めるとともに、健康な⾝体づくりに寄与する 
 
2. 主  催  苫⼩牧市 公益財団法⼈苫⼩牧市スポーツ協会 
 
3. 主  管  苫⼩牧市スポーツ推進委員会 

 
4. 協  ⼒  苫⼩牧市パラスポーツ指導者協議会 

 
5. ⽇  程  令和７年１１⽉１５⽇（⼟） 
  受  付   ８時３０分 
  開 会 式   ９時００分 
  競技説明   ９時１５分 
  予選リーグ   ９時３０分〜１１時３０分（予定） 
  決勝トーナメント １２時００分〜１３時３０分（予定） 
  表 彰 式   １３時４５分（予定） 
 
6. 会  場  苫⼩牧市川沿公園体育館 

 
7. 参 加 費  無 料 

 
8. 参加定員  ２４チーム（先着順） 
 
9. 参加資格  ・１チーム３名以上５名以内で苫⼩牧市に在住・在勤・在学の⽅が１名以上いること 

  ・メンバーは⼩学⽣以上で構成すること（代表者は満１６歳以上の⽅が務めること） 
  ・付き添い（介助者）は含みません 
  ・障がいの有無は問いません 

 
10. ⼤会形式 ・最⼤２４チームによるチーム戦（１チーム３〜５⼈） 
  ・予選リーグはグループ内総当たり戦（１グループ３チーム）１試合４エンド⾏い、合計 
   得点の多いチームを勝ちとし、同点の場合は引き分けとする 
  ・勝敗が同じ場合は、得失点差、総得点の順で順位を決定する 
  ・総得点も同じ場合は各チーム代表者によるターゲットボックスへのワンスローで順位を 
   決める 



 

  ・予選各リーグ 1 位による決勝トーナメントを実施する。 
  ・決勝トーナメントは、１試合６エンド⾏い、同点の場合は１エンドの延⻑戦（タイブレ 

イク）を実施。なお、決まらない場合は各チーム代表者によるターゲットボックスへの 
ワンスローで順位を決める。 

   ・１チーム 1 エンド６球 
   ・じゃんけんで先攻を決める 
   ・投球ボックスは①〜⑥に分ける（⾚が①③⑤・⻘が②④⑥） 
   ・チーム内の投球順は⾃由 
   ・各選⼿１エンドの投球数は２球とする 
   ・その他の球技ルールは国際ボッチャ協会競技規則に参考にする 
   ・⼤会形式はチームの申込状況により変更する場合がある 
  ・⼤会で使⽤するボールは主催者が⽤意する（マイボールの使⽤も可） 
 
11. 表  彰 上位３位まで景品授与 
 
12. 申込期間  令和７年１０⽉１⽇（⽔）〜１０⽉３１⽇（⾦）期間厳守 
 
13. 申込⽅法  所定の申込⽤紙に必要事項を記載しお申し込みください。 

  申込⽤紙は苫⼩牧市スポーツ協会公式ホームページ（http://tspo.jp）からダウンロードが
  出来ます。また、苫⼩牧市総合体育館、苫⼩牧市⽇吉体育館、苫⼩牧市川沿公園体育館、
  ダイナックス沼ノ端アイスアリーナ、nepia アイスアリーナ、苫⼩牧市福祉ふれあいセン               

ターで申込⽤紙を配布しております。 
  【申込先】 
  公益財団法⼈苫⼩牧市スポーツ協会 
  〒053-0021 苫⼩牧市若草町２丁⽬４番１号 nepia アイスアリーナ内 
  TEL 0144-37-7100 E-mail event@tspo.jp ※電話での申込不可 
 
14. そ の 他 ・スポーツのしやすい服装で参加すること 

  ・室内履きを必ず持参すること 
  ・当⽇は、受付時間内に受付を済ませてください 
  ・参加中の写真・映像は、市の広報誌やホームページ等また関係機関のホームページ等に 
   掲載する場合があります。また、新聞社や放送局等による取材のため、写真や映像が報 
   道されることもあります。予めご了承ください。 
  ・取得した個⼈情報は、当該⽬的以外には使⽤いたしません。 

 
 
 
 
 
 



 

サイドライン

エンドライン

ジャックボール

無効ゾーン

ターゲットボックス

⑥

①

⑤

④

③

②

6.0m

1.0m

12.5m

2.5m 1.5m 1.5m 2.0m

35㎝×35㎝

■リーグ総当たり 
 1 試合 20 分 各ブロック 3 試合 合計 24 試合 120 分 
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■決勝トーナメント 
 1 試合 30 分 準々決勝、準決勝、決勝 90 分 
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     1 会場       2 会場      3 会場       4 会場 
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