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１．施設⼊館者はマスクを必ず着⽤してください 
   ※マスク⾮着⽤の場合は⼊館をお断りいたします 
 
 

２．施設⼊場の際は検温、⼿指消毒を必ず⾏なってください 
   ※37.5 度以上の発熱者の⼊場はお断りいたします 
   ※咳など⾵邪の症状がある場合も⼊場をお断りする場合があります 
 
 

３．⼊場後は利⽤申込書を必ず記載してください 
   ※⽒名、年齢、連絡先（電話番号）、施設で検温した体温を記載してください 
 
 
４．⼀般滑⾛利⽤について 
  ※更⾐室内では⼗分な距離を確保し密集を避けてください 

※更⾐室は２部屋ございますが、密集が避けられない場合はリンク内のベンチでスケート靴の履 
き替えをお願いいたします 

   ※更⾐室内では、マスクなしでの会話は⾏わないでください 
   ※⼀般滑⾛中もマスクの着⽤をお願いいたします 
 
 
５．トレーニング、ランニング利⽤について 
   ※更⾐室は換気対策のため常時開放でご利⽤ください 
   ※更⾐室内では、マスクなしでの会話は⾏わないでください 
    ※利⽤者⾃ら利⽤した器具を消毒⽤アルコールペーパーで除菌をお願いいたします 

 ※トレーニング室⼊⼝ドアは、密閉空間を作らないため常時開放といたします 
   ※トレーニング室・有酸素コーナーともに、可能な限りマスク着⽤にてご利⽤ください 

※更⾐室混雑解消のため、廊下にコインロッカーを設置していますのでご利⽤ください 
   ※⼤声を出してトレーニングを⾏うことはご遠慮ください 
 
 

６．施設の換気対策について 
 ・館内各所の扇⾵機、サーキュレーターを設置し換気対策を⾏っています 

・施設職員が定期的に巡回し、換気・消毒作業を⾏っています 
 
 

記載内容の他、新型コロナウイルス感染症予防のために管理者が決めたその他の措置を遵守し 
管理者の指⽰には必ず従ってください 
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